
e/;kg~u Hkkstu fujh{k.k@fuxjkuh izi= 

MID DAY MEAL INSPECTION/MONITORING PROFORMA 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

fnukad%        fujh{k.k@fuxjkuh dk le;% 

uksV% 1-  eksfuVfjax vf/kdkjh lIrkg esa 12&15 Ldwy Lo;a eksfuVj djsaxsA 

2- eksfuVfjax vf/kdkjh viuh eksfuVfjax dk feM&Ms&ehy ls lEcfU/kr iw.kZ fooj.k tSls Ldwyksa dh fyLV] 

cPpksa dh la[;k] ikpd (cooks) dh la[;k] [kk|kUu fjdkMZ] [kk|kUu ctV] dS’k cqd vkfn dks 

O;ofLFkr rjhds ls viuh fjiksVZ ds lkFk n’kkZ,axs o fiNyh ckj dh eksfuVfjax ls bl ckj dh eksfuVfjax 

dh rqyukeRd fjiksVZ izLrqr djsaxsA 

 

1- fo|ky;@dk;kZy; dk uke---------------------------------------------------------------------------------------------Nk= la[;k---------------------------------- 

2- [k.M dk uke ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- ftys dk uke ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

4- feM&Ms&ehy izHkkjh dk uke o in--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5- ikpd ,oa lgk;d (cook-cum-helper) dh la[;k------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

6- dk;ZØe@ys[kk dk;Zdkjh }kjk fiNys 05 fnuksa esa fujh{k.k fd, x, fo|ky;ksa dk C;kSjk fuEu lkj.kh 

vuqlkj nsa ¼LFkkukHkko esa vyx iUus ij lkj.kh cukbZ tk ldrh gS½% 

 

Ø0 
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uke 

fnukad fujh{k.k 

dk le; 

ys[kk@dk;ZØe dk;Zdkjh 

}kjk lEcfU/kr fo|ky; esa 

D;k deh ik;h xbZ 

dfe;ksa ds fy, dkSu 
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vU; 

1-       

2-       

3-       

4-       

 

7- dk;ZØe@ys[kk dk;Zdkjh us fiNys 05 fnuksa esa ftu fo|ky;ksa esa nwjHkk”k ij e/;kg~u Hkkstu ds fy, dk;Z 

fd;k mudk C;kSjk fuEukuqlkj nsa ¼LFkkukHkko esa vyx iUus ij lkj.kh cukbZ tk ldrh gS½% 
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3-       

4-       

 

8- dk;ZØe@ys[kk dk;Zdkjh ls [k.M@ftys ds lHkh fo|ky;ksa dh izekf.kr [kkrk la[;k o IFSC Code dh 

lwph izkIr dj layXu djsa o mu fo|ky;ksa dh fuEu lkj.kh vuqlkj lwpuk nsa ftuds [kkrk ua0 o IFSC 

Code dh lwpuk v/kwjh gS ¼LFkkukHkko esa vyx iUus ij lkj.kh cukbZ tk ldrh gS½% 
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9- fiNyh ckj bl dk;kZy;@fo|ky; dk feM&Ms&ehy Ldhe ds ckjs fdl vf/kdkjh us fujh{k.k fd;k @ 

fuxjkuh dh? vf/kdkjh dk uke] in o fujh{k.k frfFk rFkk le; vafdr djsaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

10- fiNyh ckj dh fuxjkuh@fujh{k.k esa D;k dfe;ka n’kkZ;h xbZ 

Fkha%&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

11- fiNyh ckj dh fuxjkuh@fujh{k.k esa n’kkZ;h xbZ dfe;ksa dks nwj djus ds fy, bl dk;kZy;@fo|ky; ds 

Lrj ij D;k dne mBk, x, ? mBk, x, dneksa dh rF;kRed fjiksVZ ¼vkadM+ksa] funsZ’kksa] lwph] ladyuksa 

vkfn lfgr½ dh izfr dk;kZy;@fo|ky; ls ysdj layXu djsaA 

12- fujh{kd@ekfuVfjax vf/kdkjh dh utj eas fcanq 11 eas mBk, x, dneksa dk ewY;kadu%  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

13- orZeku fujh{k.k@ekfuVfjax ds lanHkZ eas%  

d½  D;k ,e0vkbZ0,l0 MkVk fiNys ekl rd viMsV gks pqdk gS? 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

[k½ ;fn ugha rks MkVk viMs’ku ftl rkjh[k rd dk gqvk gS og vafdr djsaa 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

x½ ,e0vkbZ0,l0 MkVk viMs’ku dk dk;Z 7 fnu ls vf/kd le; ls yafcr gS rks fujh{k.k@ekfuVfjax 

vf/kdkjh ;g ckr ftyk ekSfyd f’k{kk vf/kdkjh ds dk;kZy; esa fyf[kr esa nsdj] mldh QksVksizfr ij 

dk;kZy; dh izkIrh ¼fjlhfoax½ ysdj fjiksVZ ds lkFk funs’kky; esa izLrqr djsaA   

?k½ [kkrs [kqyokus ds fy, fujh{k.k@ekfuVfjax vf/kdkjh us Loa; ds Lrj ij D;k iz;kl fd;sA nLrkosth 

lcwr layXu djasA 

14- [kk|kUu dh xq.koŸkk ckjs fVIi.kh% 

d½  ;fn [kk|kUu esa dhM+s gS arks Li”V fVIi.kh nsosa% 
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



[k½ D;k [kk|kUu mfpr O;oLFkk esa j[kk x;k gS \-___________________________________________ 

 

x½ [kk|kUu ds miyC/k LVkWd ds ckjs esa fVIi.kh vafdr djsa ___________________________________ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

?k½ [kk|kUu ckjs dksbZ vU; rF;@fVIi.kh __________________________________________________ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

15- feM&Ms&ehy ls lEcfU/kr iaftdkvksa dk fooj.k nsa rFkk Li”V djsa fd izfrfnu dk fglkc fdrkc j[kk 

tk jgk gS ;k ugha ____________________________________________________________________ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

16- leqnk; ls ckr % Hkze.k okys fnu leqnk; ds yksxksa ds feM&Ms&ehy ckjs fopkj vafdr djsaA 

___________________________________________________________________________________ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

17- D;k feM&Ms&ehy ds fy, fu/kkZfjr lwpuk o yksxks (Logo) fu/kkZfjr LFkku ij vafdr gS \ 

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

gLrk{kj o eksgj fo|ky;@dk;kZy; izHkkjh      gLrk{kj feM&Ms&ehy izHkkjh 

uke ¼lkQ v{kjkas eas½ _________________                                  uke ¼lkQ v{kjkas eas½ _________________ 

eksckby@Qksu ua0 _________________                                     eksckby@Qksu ua0  __________________ 

 

 

 

gLrk{kj fujh{k.k@fuxjkuh vf/kdkjh 

uke ¼lkQ v{kjkas eas½ _________________ 

 eksckby@Qksu ua0  __________________ 

 

 

 

 



  


